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Priifantrag:
Kostenlose Bereitstellung von Damenhygieneartikeln in
Behorden, Schulen und 6ffentlichen Einrichtungen.

Sehr geehrter Herr Birgermeister,

die Verwaltung wird beauftragt zu prifen inwiefern in Behorden, an
weiterflihrenden Schulen unterschiedlicher Schulformen und weiteren
offentlichen Gebauden die kostenfreie Abgabe von Hygieneprodukten moglich
ist. Die Ausgabe erfolgt mittels hygienischer und vandalismussicherer Spender
fir Damenbinden und Tampons innerhalb der entsprechenden sanitdren
Einrichtungen.

Des Weiteren soll in die Uberlegungen die Installierung einer Pilotphase an einer
offentlichen Institution einfliefen um Erfahrungen in einer realen Umgebung zu
sammeln. Ausgehend von den Ergebnissen kdnnte in einer der nachsten
Haushaltsentwiirfen eine Position aufgenommen werden.

Begriindung:

Vor dem Hintergrund der , Periodenarmut” - also der Tatsache, dass Madchen
und junge Frauen sich nicht in ausreichender Weise mit
Menstruationsprodukten ausstatten konnen - ist dringend zu priifen, ob und
inwieweit solche Artikel kostenfrei zur Verfligung gestellt werden kdnnen.

Das Tampons und Binden auf o6ffentlichen Toiletten kostenfrei zur Verfligung
stehen, sollte eine Selbstverstandlichkeit sein, um den liickenlosen Zugang zu
Menstruationsprodukten zu gewahrleisten.

Niemand sollte aufgrund der Menstruation zusatzlich Stress, finanzielle oder
soziale Nachteile erfahren. Gerade bei Madchen und jungen Frauen kommt die
Periode haufig unregelmafig oder Uberraschend. Wahrend Toilettenpapier
vorhanden ist, missen Menstruationsartikel bisweilen mitgebracht werden. Die
Periode ist ein natirlicher Vorgang und sollte bei der Ausstattung der
Damentoiletten ebenso selbstverstdandlich beachtet werden.
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Hinzu kommt die Problematik, dass laut des ALG ll-Regelsatzes (ab Januar 2021)
einer alleinstehenden oder alleinerziehenden Person 17,02€ des Gesamtsatzes
von 446€ fir den Einkauf von Gesundheits- und Pflegeartikeln pro Monat zur
Verfliigung stehen. Wer davon Tampons und Binden bezahlen muss, hat nicht
mehr viel Geld fir Cremes, Shampoo und Medikamente Ubrig. Die Kosten fiir
diese Produkte werden auf monatlich 15€ geschatzt.

Ein Blick Giber unsere Grenzen hinaus weist auf Frankreich und Neuseeland die
an oOffentlichen Orten Damenhygieneartikel zur Verfigung stellen oder nach
Schottland wo seit 2020 eine gesetzliche Regelung existiert, dass in 6ffentlichen
Einrichtungen (besonders Schulen und Universitditen) Menstruationsartikel
kostenlos zur Verfligung gestellt werden.

Mit freundlichen Griifen

gez. Bernhard Lommetz



